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BALADES VILLAGEOISES DANS LES
CONTREFORTS DE L'HIMALAYA

15 jours / 13 nuits - a partir de 3 730€
Vols + hébergements + chauffeur + guides + activités

Avec certains des plus beaux sommets d’Inde, la région du Kumaon dans |'Uttarakhand offre une
nature vierge ou foréts et faune conservent leur part de mystere. C'est ['une des plus anciennes
routes de pelerinage conduisant au mont Kailash et qui était un axe commercial majeur vers le Tibet.
Les coutumes et traditions religieuses y sont encore tres vivantes et les différentes cultures quiy
confluerent ont laissé des témoignages architecturaux passionnants. Pour une découverte au plus
pres de la nature et des habitants, nous vous proposons ici une formule mélant des temps de
marche adaptés au rythme de chacun, et un hébergement de charme au sein de communautés



villageoises investies a la fois dans la protection d'un mode de vie montagnard et la préservation
d'un précieux patrimoine bati et vivant. En point d'orgue, les temples d'Almora et les tigres du parc
national de Jim Corbett.



Vous aimerez:

Des vacances au plus pres de la nature, dans des régions protégées

La marche, éloge de la lenteur en voyage

L'aventure humaine, lors d'inoubliables moments de rencontre et de partage
Découvrir les richesses de |'Inde des villages, celle dont on ignore (presque) tout
Les magnifiques temples de la région d'Almora, loin des cartes touristiques
Croiser des félins majestueux sur un sentier du parc Jim Corbett

'O ¥ VOTRE PROGRAMME

JOUR 1 PARIS / DELHI
Envol pour Delhi dans la matinée. A votre arrivée en soirée, accueil et installation a ['hdtel.
JOUR 2 DELHI / KATHGODAM / BINSAR

Les temps forts de la journée :
- Voyager entrain, comme beaucoup d'Indiens
- Votre installation dans le Kumaon, entre foréts et paturages

De Delhi, un train express matinal vous amene a Kathgodam, au pied de ’Himalaya dans le Kumaon.
Poursuite en voiture jusqu’au bungalow trés british qui vous accueille pour la nuit, dans le calme
incomparable de la montagne. Pins, cédres, rhododendrons et le vol ondulant d’un pic a ventre fauve,
assurément vous étes arrivés a destination. Aprés un chai brilant, pourquoi pas une rafraichissante
balade dans la propriété ?

Temps de trajet cumulé pour la journée : environ 9h dont 5h30 de train
JOUR 3 A 10 BINSAR / BINSAR WILDLIFE SANCTUARY

Les temps forts de ces journées :

- Unitinéraire pédestre a adapter a votre rythme et vos envies
- Des logements de charmeau coeur des villages

- La participation auxactivités du quotidien

- L'exploration en douceur d'unenature préservée

- L'accueil chaleureux par la communauté villageoise

Vous vous trouvez dans le sanctuaire de Binsar, réserve naturelle située a une altitude moyenne de 2410
m, ou de vastes et denses foréts alternent avec les cultures en terrasse.

A compter d’aujourd’hui, vos journées sont consacrées a une découverte a pied de la région, de village en
village, en compagnie d’un guide local qui vous parle de faune, de flore, des récoltes, des traditions
locales : Dalar, Risal , Satri, Gonap, et Kathdhara... Ces noms de villages vous sont inconnus ? C’est la tout
lintérét de ce voyage : loin des grands sites, vous vivez une véritable immersion, au rythme doux de la
marche.

Vos pas vous ménent par les sentiers forestiers bordés de rhododendrons (floraison en mars-avril),
chénes, pins et cédres, jusqu’aux vastes et verdoyantes terrasses qui précédent le village. Ouvrez Uceil :
peut-&tre apercevrez-vous une martre des pins, un muntjac ou une chévre sauvage.

Chaque matin, vous établissez avec votre guide votre programme de promenade : de simples balades a
partir du village ou vous séjournez, ou une randonnée plus longue jusqu’a un prochain village-étape. En
moyenne, comptez 3 a 4 heures de marche facile par jour, malgré quelques montées ou descentes plus
raides.
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Et chaque soir, vous étes chaleureusement accueillis par la communauté dans la guest house du village,
ou vous dégustez un repas simple et golteux, confectionné sur place a base de produits frais. Dans
certains villages, certainement vous attarderez-vous deux ou trois nuits.

Travailleurs, vigoureux, accueillants : la réputation des peuples des montagnes n’est plus a faire en Inde.
Ces séjours plus prolongés sont l'occasion de faire connaissance avec les habitants, de découvrir les
coutumes et les taches qui font leur quotidien, voire d’y participer : cueillette, semailles, soins aux
animaux, confection du repas... les activités ne manquent pas. Le soir, place aux jeux : ne vous étonnez
pas d’étre invité a rejoindre ’équipe de cricket ou de dandiya !

JOUR 11 BINSAR WILDLIFE SANCTUARY / JAGESHWAR / CHITAI / BINSAR

Les temps forts de la journée :
- La visite du complexe de temples de Jageshwar, joyau méconnu de ['Uttarakhand
- Le sanctuaire de Chitai, célebre pour ses milliers de cloches

Votre marche prend fin aujourd’hui : c’est en voiture que vous rejoignez, niché dans une vallée boisée, le
célebre complexe de Jageshwar : 124 temples édifiés entre le Vile et le Xle siécles, dédiés a de
nombreuses divinités. On y trouve notamment [’'un des douze jyotilingas du pays. Un peu plus loin, halte
au temple de Chitai, dédié a Golu Devta, considéré par les habitants du Kumaon comme le dieu de la
justice. Les dévots y viennent nombreux déposer des doléances et lorsqu’un souhait est exaucé, une
cloche vient remplacer le courrier. Cette multitude de clochettes et cloches confére au temple un aspect
tout a fait singulier.

Retour a Khali Estate pour une derniére nuit a Binsar.

Temps de route cumulé pour la journée : environ 30 min
JOUR 12 BINSAR / KATARMAL / JIM CORBETT NATIONAL PARK

Les temps forts de la journée :
- Un rare exemple detemple du Soleil 2 Katarmal
- Commencer la découverte duparc national Jim Corbett par un safari a pied

Départ pour le parc national Jim Corbett. Sur votre route, arrét au temple de Katarmal, dédié a Surya, le
dieu-Soleil. B4ti au IX® siécle par les souverains Katyuri, il présente de belles sculptures murales.

Jim Corbett était un ancien officier de l'armée britannique en Inde, chasseur de nombreux félins
mangeurs d'homme devenu ensuite grand protecteur de la faune. Le plus ancien des parcs nationaux
indiens, et le premier a mettre en ceuvre le Project Tiger, projet national de conservation des tigres du
Bengale, s'étend sur une vaste aire de 521 km? dans le piémont himalayen.

Les prairies parcourues par la riviere Ramganga, un immense lac, les marécages et les collines couverte
d'une dense forét de sals, pipals ou manguiers y composent de superbes paysages qui abritent une faune
abondante et variée. Serpentaires bacha, perruches a téte rose, coq sauvages, engoulevents peuplent son
ciel, tandis qu'on y dénombre pas moins de 33 espéces de reptiles ou encore 36 espéces de libellules : un
paradis pour les amateurs de vie sauvage. Les grands mammiféres ne sont pas en reste : éléphants, tigres
et léopards volent la vedette aux plus discrets chaus, chats viverins ou chats-léopards, aux cervidés, aux
martres, aux ours lippus, gorals, mangoustes ou autres pangolins.

Installation dans votre lodge idéalement situé en lisiere de la réserve. La riviére coule au bord du domaine
et aux heures chaudes, ses eaux fraiches se prétent parfaitement a une baignade. En fin d'apres-midi,
marche dans le parc en compagnie d'un guide naturaliste, pour une premiere observation de sa faune et
de sa flore.

Temps de route cumulé pour la journée : environ 4h30
JOUR 13 JIM CORBETT NATIONAL PARK

Les temps forts de la journée :
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- Vos deux safaris en jeep privative a la recherche des petits et grands mammiféres du parc
- Une excursion au temple deGirija Devi, petit sanctuaire mais grand lieu de pélerinage

Au petit matin puis en milieu d'aprés-midi, deux safaris en jeep sont au programme, pour une aventure
sur les sentiers du sanctuaire animalier et d'inoubliables rencontres avec les habitants sauvages de ces
terres protégées. Entre les deux, vous pouvez tout simplement vous reposer dans le cadre paisible de
votre lodge, ou opter pour une excursion au temple de Girija Devi, qui se situe a l'intérieur des terres de la
réserve, entre les bras de la jolie riviére Kosi. Dédié a la déesse Girija, avatar de Parvati, le sanctuaire est
['objet d'une grande dévotion parmi la population locale. On y accéde par une longue série de marches
qui offrent, ce qui ne gate rien, de belles vues sur les paysages verdoyants alentour.

Temps de route cumulé pour la journée : environ 1h si vous choisissez d'aller au temple de Girija Devi
JOUR 14 JIM CORBETT NATIONAL PARK / DELHI

Le temps fort de la journée :
- Le retour a la vie urbaine, mais dans la verdure duDeer Park

Ce matin, départ a votre guise pour Delhi, par la route. Temps libre en fin de journée pour profiter de la
capitale. Nous vous suggérons une promenade dans le beau Deer Park, ou vous découvrez les ruines
d'une mosquée et d'une madrasa. Poursuivez par une flanerie dans les ruelles de Hauz Khas Village.

Temps de route cumulé pour la journée : environ 6h
JOUR 15 DELHI / PARIS

Envol dans la matinée pour Paris, ou vous atterrissez en fin de journée.
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3 VOS HEBERGEMENTS

Vos hébergements ou similaires :
DELHI Colonel's Retreat

Charmant hétel a atmosphére familiale dans un quartier paisible de Delhi. Vous séjournez dans des
chambres contemporaines, spacieuses et lumineuses offrant tout le confort moderne, au nombre de 13
au total et réparties dans deux bungalows. Des mets traditionnels indiens et faits maison sont au menu,
et si le beau temps est au rendez-vous, profitez d’un repas sur le « roof-top » de I’hotel.

BINSAR Moutain Resort, Khali Estate

Fondée au XIXe siecle, Khali Estate dans le Kumaon accueille depuis ses origines les voyageurs en quéte
de quiétude. Sise au sommet d’une colline a 2000 m d’altitude sur une dizaine d’hectares de forét, la
propriété offre de magnifiques vues sur les sommets himalayens. Les 15 chambres occupent le tres british
bungalow ainsi que de petits cottages circulaires disséminés entre les pins. Pierre, bois et couleurs vives :
’ensemble est simple, confortable et chaleureux. Cuisine végétarienne savoureuse, bibliotheque et jeux
d’extérieur ou de société, tout contribue a un séjour reposant et revigorant.

BINSAR WILDLIFE SANCTUARY Guest houses

Pour cet itinéraire, nous travaillons avec une entreprise touristique coopérative fruit d’'un partenariat
entre les villages de la région. Au cceur de ce travail coopératif, les guest houses, qui sont l'objet d’une
gestion collective par le village. Ces maisons villageoises traditionnelles soigneusement restaurées
disposent de quelques chambres et d’une salle d’eau commune. Linge de lit, serviettes, couvertures sont
fournis. Le comité touristique du village prépare repas et boissons chaudes. A I'approche de I’hiver, un
poéle a bois réchauffe votre chambre, et des panneaux solaires permettent de disposer d’eau chaude et
d’électricité (faute de quoi, les villageois vous proposeront lanternes et bougies, pour une expérience
encore plus locale !). Partout, I’hygiéne est excellente, les repas sont végétariens et préparés a base de
produits frais, ’eau est bouillie et filtrée donc potable. Aucune boisson alcoolisée ne peut étre servie.

JIM CORBETT NATIONAL PARKVanghat Lodge

Sa situation trés privilégiée a l'orée du parc national Jim Corbett, sur les berges de la riviere Ramganga,
est une premiére bonne raison de choisir le Vanghat Lodge. La qualité de |'accueil et des activités nature
proposées en est une autre, et si vous hésitez encore, ajoutons qu'ici, toutes les constructions,
installations, équipements ont été pensés pour un impact écologique moindre : matériaux locaux,
aération naturelle des chambres, restaurant locavore, zéro plastique... Les 15 petits pavillons de terre
cuite ou de pierre se fondent dans le paysage boisé, la riviere fournit le meilleur des bassins de nage, les
feux de joie sont de rigueur le soir: tout y est !
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m LE BUDGET

Le prix comprend :

- les vols internationaux Paris / Delhi / Paris (1),

- le transport terrestre (2),

- 13 nuits d'hébergement en chambre double, en petit déjeuner,

- la pension compléte du diner du jour 2 au diner du jour 13 (3),

- les visites et activités mentionnées (4),

- les services d'un porteur pendant les marches inter-villages,

- les services de guides locaux (5),

- une pochette de voyage responsable unique, réalisée sur mesure pour Les Maisons du Voyage
comprenant cadeaux et attentions

Le prix ne comprend pas:
Conditions particuliéres :

*Prix minimum sous réserve de disponibilité sur la base de 2 participants en chambre double.
(1) Vols directs Paris / Delhi / Paris opérés par Air India

(2) Véhicule de type Toyota Innova Crysta. Le temps de conduite est borné au programme annoncé dans
la limite de 8 heures par jour. Trajet Delhi / Kathgodam en train, en deuxiéme classe climatisée.

(3) Dans les guest houses des villages du sanctuaire de Binsar, les repas sont végétariens.

(4) Visites et activités incluses : les frais d'entrée sur les sites mentionnés ; le safari a pied dans la zone
"tampon" du parc national Jim Corbett, autour de Vanghat Lodge, les deux safaris en jeep privée dans le
parc national Jim Corbett.

(5) Les services de guides naturalistes anglophones sont inclus pendant toute la durée du séjour dans les
villages du sanctuaire de Binsar, pendant la marche et les deux safaris en jeep dans le parc national Jim
Corbett.

Visa obligatoire. Passeport d'une validité d'au moins 6 mois apres le retour, disposant de 2 pages vierges
consécutives. en savoir plus

Vous souhaitez souscrire nos assurances ? Assistance-rapatriement-bagages : colit 1,5% du montant du
voyage, annulation : co(t 4,5% du montant du voyage (ou 3,5% en complément des cartes bancaires

premium) en savoir plus
Préparez votre voyage :

cultures et traditions en inde
quand partir en inde du nord ?

formalités
en savoir plus sur notre engagement responsable
découvrez tous nos événements culturels
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https://www.maisonsduvoyage.com/asie/inde/formalites-visa-inde
https://www.maisonsduvoyage.com/documents/couverture-des-epidemies.pdf
https://www.maisonsduvoyage.com/asie/inde/traditions-art-artisanat-en-inde
https://www.maisonsduvoyage.com/asie/inde/quand-partir-en-inde-nord
https://www.maisonsduvoyage.com/asie/inde/formalites-visa-inde
https://www.maisonsduvoyage.com/notre-engagement-responsable
https://www.maisonsduvoyage.com/autour-du-voyage/evenement-culturel

’ NOTRE ENGAGEMENT RESPONSABLE

Privilégier la qualité de 'expérience. Se reconnecter a des valeurs fondamentales comme la rencontre, le
partage. S’engager en faveur du développement durable... Depuis toujours et bien avant la tendance,
’écotourisme est notre conception du voyage. Une vision entérinée par l'obtention du label ATR (Agir
pour un tourisme responsable) en mars 2020, certification officielle délivrée par EcoCert garantissant que
nos voyages sont fondés sur la solidarité, le respect de environnement, des cultures et des peuples.

Le tourisme responsable, qu’est-ce que c’est ?

Selon la définition de ’Organisation Mondiale du Tourisme (OMT), le tourisme durable ou responsable est
: « un tourisme qui tient pleinement compte de ses impacts économiques, sociaux et environnementaux
actuels et futurs, en répondant aux besoins des visiteurs, des professionnels, de l'environnement et des
communautés d’accueil ».

Trente ans d’initiatives multiples

Voici quelques-unes des actions jalonnant notre histoire pour concilier activité économique, protection
d u patrimoine et bien-étre social : participation a des programmes de lutte contre le changement
climatique enEquateur, en Ethiopie, au Pérou, dans le cadre d’un partenariat avec la Fondation
GoodPlanet, présidée parYann Arthus-Bertrand (2019-2021) ; don a la Fondation de France suite aux
explosions a Beyrouth (2020) ; financement du groupe électrogeéne de 'orphelinat des filles de Pondichéry
en Inde (2019) ; don a l'association Soleil Levant, intervenant pour ’éducation et la santé au Laos et au
Cambodge (2018) ; soutien de La Maison de la Gare portant assistance aux Talibés, les enfants des rues de
Saint-Louis au Sénégal...

D] 2@ AGIR POUR UN
TOURISME

pet4 SUR NOTRE ACTION hmm....mmmmm..mmm
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JE RESERVE MON PROCHAIN VOYAGE

ASIE 014051 8515 OCEANIE 0170363540
AFRIQUE 0156813829 AMERIQUE DU NORD 015363 1343
CHINE 0140519500 AMERIQUE LATINE 0153631340
EURCHEERRU1"56 51 58 30 ORIENT 0156813830
INDES 0156813838

76 rue Bonaparte, 75006 Paris
maisonsduvoyage.com
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https://www.maisonsduvoyage.com

